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Pocetnicka pitanja

Da li sam star za sviranje gitare ?

Naravno da nisi. Nikad nije kasno poceti sa u¢enjem gitare. Mozes imati 10 a moZzes
imati 1 50. Ako voli§ instrument 1 muziku, moZzes uzivati u njima u bilo kojem Zivotnom
dobu. Sve je stvar vezbe, koliko ulozis u instrument toliko ¢es 1 dobiti nazad. Gitara je
jedan od najboljih instrumenata.

Koliko ¢esto trebam da vezbam ?

Generalno pravilo je §to vise to bolje. Bitno je biti konstantan. Sto znagi bolje je svaki
dan po 1h nego jednom nedeljno 1h. Neki ljudi brZze uce neki sporije. Ne treba zuriti,
polako 1 konstantno.

Bole me prsti, Sta da radim ?

U pocetku dok prsti ne ojacaju jagodice ce da bole 1 ima da se ljuste. Prvi put kad po¢nes
da svira$ prsti umeju stvarno boleti. Kad boli mnogo najbolje je ostaviti gitaru 1 odmoriti
malo. Nekad linije na jagodicama mogu ostati ceo dan. Ne brini zbog toga, to je sasvim
normalno. Nec¢e dugo boleti, bolece neko vreme 1 prestac¢e kad ojacaju. Naravno proveri
da ne pretiska$ jako Zice. Minimalno snage koristiti da se proizvede ton.

Sasvim je u redu kad mnogo bole da se ostavi gitara par dana dok ne prode. Moze se
desiti da ne osecas jagodice. PomaZzu vezbe za prste, istezanje istih itd.

Koje zice da koristim/kupim ?

Za pocetak Sto tanje dok ne ojacaju prsti. Na elektri¢noj devetke a na akusticnoj
jedanestice. Samo odes u prodavnicu i kazes dajte mi devetke. Brand mozes D'Addario
ili Ernie Ball.

Hocu da sviram heavy metal ili brzo da soliram a pocetnik
sam

Ono $to treba da naucis na pocetku i postavis temelj za dalje su osnovni akordi 1 da
razvijes osecaj za ritam. Za pocetak treba nauciti akorde u otvorenoj poziciji, osnovne
pesme sa njima itd.



Da li treba koristiti trzalicu ?

Naravno da treba. Mnogo je vazno nauciti pravilno okidanje Zica. Kasnije moze da se
koriste prsti za sviranje.

Hocu da pevam i da sviram u isto vreme

Mnogo je bitno nauciti prvo gitaru dobro 1 gde se koji akord nalazi. Kad mozes da pricas
1 svira$ 1 da ne gledas vrat, bez razmisljanja gde se koji akord nalazi, tad mozes poceti da
koristi$ glas.

Koje pocetniCke greske treba da izbegavam ?

— Odustajati kad nema napretka. Veoma je vazno da se ne odustaje, rezultat ¢e doci
vremenom, bitno je samo da se vezba.

— Drzanje gitare nepravilno

— Iskrivljena ledja

— Gitara nije nastimovana

— Koris¢enje mnogo snage za pretiskanje pragova

— Ne sluSanje samog sebe, odnosno ne snimanje sa sound rekorderom sebe.

— Los polozaj ruke koja svira pragove

Da li da koristim tabove, da li treba nauciti note?

Tabovi su notacija za gitariste, veoma se lako ¢itaju 1 bitno je nauciti Citati ih. Note su
teSke za Citanje pocCetnim gitaristama dok ne nauc€e tonove na gitari. Nije nuzno nauciti
note. Mnogi gitaristi nikad ih ne nauce, §to je sasvim u redu.

Kako da razvijem sluh i osecaj za ritam ? Da li uopSte
imam sluha?

Retko je da osoba nema sluha. Obi¢no kako kod nas proveravaju je pevanje odredenog
tona, ne brini ako ne mozes pogoditi ton, o¢es vremenom. Nemoj da odustajes.

Jedan od nacina da se razvije sluh je pevanje tonova na gitari. Dakle, odsviras ton na
gitari 1 peva$ ga. Drugi nacin je da se pevaju intervali. Akorde moZemo prepoznati po
kvalitetu, da 1i je dur, mol, dominanta, dim itd.

Osecaj za ritam se razvija sviranjem pesama i sa metronom. Ako ti je dosadno da sviras
sa metronomom, moZzes da svira$ 1 sa praznim bubnjem ili da vezba$ pesme. 4



Koju opremu treba imati pored gitare

1. Metronom/Ritam masSinu(Opciono)

Metronom ili ritam masine su jedni od veoma korisnih stvari za razvijanje osecaja za
ritam. Pogotovo kad dodje dan da se svira sa bubnjarem ili drugim muzicarima, dobar
osecaj za ritam je preduslov.

Pored online varijanta koji se nalazi na:

https://www.mikeslessons.com/gscribe
https://www.{flutetunes.com/metronome/

Dostupni su u Google Play 1 IOS App Store prodavnici. Preporucujem ti da skine§ neki.
Naravno moze se kupi u prodavnici digitalni metronom 1 ritam masinu, ali ovi navedeni
su besplatni.

2. Stimer

Veoma je vazno da je gitara nastimovana. Pogotovo kad se po€inje sviranje gitare, zbog
toga su tu Stimeri da olak$aju Stimovanje gitare. Mnogo je bolje imati nastimovanu
gitaru, jer ¢e i tad sama gitara zvucati mnogo bolje. Imaj milosti nad onima koji te
slusaju 1 koristi Stimer.

Ja li¢no koristim Guitar Tuna, u Google Play prodavnici se nalazi. Naravno moze se
kupiti 1 u prodavnici muzi¢ke opreme.

3. Trzalice

Moraces kupiti trzalice. Za poCetak mogu bilo kakve trzalice, vremenom ces otkriti koje
ti odgovaraju. Bitno je svirati sa trzalicama zbog sviranja akorda, odnosno ritmova sa
trzalicom ili okidanje Zica

4. Sound Recorder/Snimanje zvuka(Obavezno)

Jedna od super stvari tokom ucenja gitare je snimati sebe. Kad snimimo kako sviramo
moZemo cuti bas gde Skripi, da 1i se svi tonovi lepo ¢uju itd. Svaki mobilni ima
ugradjeno snimanje zvuka, ako ne, aplikacije postoje u Google Play ili IOS App Storu.
Masovnu prednost snimanje zvuka donosi tokom uc¢enje improvizacije. Kad se snimimo
pod nekom progresijom akorda kako improvizujemo mozemo dobro Cuti Sta valja a Sta
ne. 5
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S. Notni stalak(opciono)

Notni stalak moze da ti saCuva ledja. Ako imas$ problema sa ledima, notni stalak je
obavezan. Na S$ta se misli kad se kaze problema sa ledima? Pravilna pozicija leda tokom
svirajuci sedeci su ispravljena ledja. Ljudi imaju obi¢aj da sednu na krevet ili u fotelju i
iskrive se skroz dok sviraju. I to je u redu ponekad kad se sviraju neke dosadne vezbe,
ali je preporucljivo da su ledja ispravljena. Tako 1 lekcije koje se nalaze na papiru, lakse
se veZzbaju kad stoje na notnom stalku nego na krevetu ili stolu.

6. Kapodaster(opciono)

Kapodaster je kul stvarcica koju stavimo na pragove gitare i kojom menjamo tonalitet
otvorenih Zica. Koristi se za brzu promenu tonaliteta i moze da posluZi sviranju
kompleksnijih pesama lagano.

7. Rezervne zice(Opciono)

Uvek je dobro imati rezervne Zice. Brend koji prepocujem su D'Addario.

8. Korisne web aplikacije

Veliki broj aplikacija koje su korisne se nalaze na mom web sajtu,
www.pavlepaunovic.com.

Druga veoma korisna aplikacija je Transcribe. Veoma je vazna aplikacija jer menja
tempo pesme. Usporiti tempo pesme nam omogucéava da cujemo ton po ton i lako
nau¢imo pesmu ili solo deonicu.

8. Mobilni sa internetom ili racunar (Obavezno)

Potrebno je imati mobilni sa internetom ili raunar zbog vezba.
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Anatomija gitare

Anatomija gitare je prilicno jednostavna, zato $to odredeni delovi gitare imaju imena
kao ljudski delovi tela.

AKkustiCna

T — fivia
olava

cornja kobila
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prag
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dotya kobila
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b AT

Rezonantna kutija ili telo

Telo je glavni deo gitare. Lako mozemo zapamtiti da se zove telo po tome Sto ima dodir
sa na$im telom.



Donja kobila/Gornja kobilica

Kobilice su mesta gde provlacimo zice. Veoma je bitno da pravilno provu¢emo zice jer
mogu odskociti 1 povrediti nas.

Otvor/Zvuéni otvor

[z zvu€nog otvora izlazi zvuk. Bitno je kad okidamo zice da ne prekrijemo mnogo
zvucni otvor.

Pragovi i vrat
Pragovi i vrat su mesta gde stavljamo prste da sviramo tonove.
Glava i Civije
Glava je mesto gde provla¢imo Zice. Pomocu ¢ivija Stimujemo gitaru.
Zice

1-----E — Najtanja Zica
2-----B (H na Srpskom)

3G
4-an-D
5-—-A

6-----E — Najdeblja zica

Napomena: U nastavku ¢u da koristim B umesto H jer sam vecéa
pristalice svetske muZitke teorije nego Srpske. Znaci druga Zica je B.
Umesto B je A#, I umesto H je B. Pogledati krug na stranici 37.

Stavljacu na par mesta kako se kaze na Srpskom i na Engleskom.



Elektri¢cna

olava
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potenciometar
tremolo
uhitnica

telo

Magneti

Magneti su srce elektri¢nih gitara. Oni proizvode zvuk kada okinemo Zicu.

Potenciometar

Potenciometri su rucice sa kojom pojacavamo ili smanjujemo zvuk elektricne gitare, ili
podeSavamo ton, splitujemo magnete itd.

Preklopnik

Preklopnik sluzi da zastiti finish gitare.

Tremolo/Tremolo ruéica

Tremolo rucica je ruc¢ica pomocu koje menjamo visinu tona kojeg sviramo. Nije
prepocljuvo na pocetnickim gitarama.



Polozaj tela i prstiju
Klasi¢éni stil i Rock stil

Ako Zelimo da sviramo u polozaju kojem sviraju klasi¢ni gitaristi, trebamo da koristimo
klasi¢nu poziciju gitare (Sto znaci da stavljamo gitaru na istu nogu na kojoj se nalazi
ruka na vratu(ispod vrata)).

Ako Zelimo da sviramo u rock/pop stilu, stavljamo telo gitare na nogu gde se nalazi ruka
sa kojom okidamo Zice.

10



Moja preporuka je probati oboje. Izgleda ¢udno kad neko svira pop/rock a drzi gitaru
klasi¢nim stilom. Salu na stranu, postoje super gitaristi koji sviraju pop/rock u klasicnom
stilu drzanja gitare.

Drzanje vrata sa rukom

Veoma je bitno da ruka kojom sviramo na vratu, ne podupire vrat, odnosno ne drzi vrat.
Bitno je da je vrat stabilan, da stabilnost dolazi sa strane gde je telo gitare.

KoriSc¢enje ogledala

Ako postoji problem iz nekog razloga( ne vidis vrat ili pomera$ vrat da bi video pragove
1 vrat ) onda je preporucljivo da se stane ispred ogledala i probaju razli€ite pozicije (rock
1 klasi¢ni stil drZzanja gitare ) kao 1 poziciju samih prstiju gde se nalaze na vratu.

Opustiti ramena

Mnogi ljudi imaju tenziju u ramenima dok sviraju, naro¢ito kad sviraju malo
komplikovanije stvari. Treba ostati opusten, 1 bice mnogo sviranje lakSe. Zamisli da je
tvoja ruka koja se nalazi na vratu zakucana ekserima za vrat, a ramena potpuno opustena

Pozicija prstiju na vratu

Veoma je vazno da stavljamo prste kad sviramo pored praga. Takodje je vazno da su
nam prsti Sto viSe opusteni. Minimalno treba snage da koristimo kad stavljamo prste na
pragove. Minimalno snage, maksimalni zvuk tonova. U pocetku svim pocetnicima prsti
pocnu da se ljuste 1 bole, to je normalno i procice.

Pozicija palca

Bitno je u pocetku da palac bude iza vrata uspravno. Ovo je klasican stil drzanja i 11



pomocice da se razviju misic¢i za kasnije sviranje barre akorda. Takode validna pozicija
za drZanje palca je kao na sledecoj slici:

Druga pravilna pozicija
palca

Nokti

Veoma je bitno da na ruci kojom sviramo pragove na vratu imamo kratke notke. Dugi
nokti ¢e smetati. Duge nokte mozemo da imamo na ruci sa kojom sviramo zice kod tela
gitare. [zvodljivo je 1 sa kratkim.

Pravilno drZanje trzalice

HOLDING THE FPICK

They say a picture 15 worth a thousand words, Well, here are a few of the way [ hold my pick

start with the pick between first
finger and thutnb Then, just drop the thumb down

ontop.

Trzalicu stavimo na prvi prst, 1 preklopimo palcem. Kao na slici pokazano

12



Citanje dijagrame akorda i tabove

Citaces dijagrame sa akordima kao i tabove neko vreme, pogotovo u poéetku. Tako da je

vazno ovo nauciti. Ako zelis da sviras klasi¢nu muziku, note su veoma preporucljive.

Citanje dijagrame akorda

Otvorene zZice

X 04 &g

P 4

Zice koje ne svira3 -

Pozicija prstiju -*"“—_*o 0 o 2 Brojevi

pragova

Imena Zica i brojevi e %

E A DG
6 24 3
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Citanje tabova

Citanje tabova je nadin pisanje muzike specifi¢no za gitaru. Perfektno za one koje ne
Citaju note. Tab ima 6 horizontalnih linija koji predstavljaju 6 zica na gitari. Linija na
vrhu je najtanja zica (prva) i linija na dnu predstavlja najdeblju zicu (6). Brojevi koji se
nalaze na linijama predstavljaju koji prag treba da sviramo. Samo ¢es svirati Zice koje
imaju brojeve odnosno linije. 0 znaci da je Zica otvorena, to znaci da prsti ne pretiskaju
pragove kad je 0, nego sviraju otvorene Zice.

Brojevi gde stavljas prste

\ _? Tonovi koji se sviraju pojedinaéno
o0 3B ] o0

‘ 3
Najdeblja zica / \‘ /

Vise tonova na vise Zica koji se
sviraju zajedno

Najtanja zica

D L LD D
L3 L L
[ R

0 - Otvorena Zica
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Stimanje gitare

Stimanje gitare je veoma vazno. Preporucujem pocetnicima da $timuju sa Stimerom.
Ako nemas Stimer, postoje neki nacini na koji moZes da nastimujes§ gitaru.

Stimanje sa 5tim pragom

Peti prag najdeblje E Zice je isti ton kao otvorena A Zica. 5 prag A zice je isti ton kao
otvorena D zica. Peti prag D Zice je isti ton kao otvorena G zica. Cetvrti prag G Zice je
isti ton kao otvorena B Zica. Peti prag B Zice je isti ton kao otvorena E najtanja Zica.

Polako Citati 1 probavati na gitari. Ako ne zvuce isto navedeni tonovi onda gitara nije
naStimovana. Ako nemas referentni ton po kojem mozes da nastimujes gitaru, moZes da
odes na https://www.blproject.com/virtualPiano.html 1 pretisnuti desetu belu dirku (to je
isti ton kao najtanja E Zica ) 1 onda krenes od najtanje Zice i proveris da li se poklapa sa
tonom na klaviru. Ako da, onda 5ti prag B Zice treba da bude isti kao otvorena E. Posle
toga, 4ti prag G Zice treba da bude isti ton kao otvorena B zica. Posle toga 5ti prag D
zZice treba da bude isti kao otvorena G Zica. Posle toga 5ti prag A Zice treba da bude isti
kao otvorena D Zica. Posle toga 5ti prag E Zice treba da bude isti kao otvorena A Zica. |
to je to!
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Saveti za veZbanje
1. Vezbaj pravilno

Mnogo je bitno veZbati pravilno sa dobrim navikama. Najbolje je pitati pitanja sebe
tokom vezbe:

— Da li mi je ruka kojom sviram vrat u pravilnom poloZaju ?

— Da li mi je ruka sa kojom sviram zZice kod tela na pravilnom polozaju ?

— Da li me boli zglob na ruci ?

— Da li su mi ispravljena ledja ?

— Da li kad okinem akord svi tonovi se ¢uju ?

— Da li kad sviram tonove pojedinacno drzim prste pored metalnog dela na pragu

2. Vezbaj ono S$to ti ne ide

Mnogi ljudi vole da sviraju samo one stvari §to im idu. Bitno je biti iskren prema sebi 1
pitati sebe: Sta ja ne znam na gitari?

— Da li prebacivanje sa akorda Ddur na Adur imam problem ?

— Da li sam proveZbao pentatoniku ?

— Kako se grade akordi ?

- Itd............

3. Vezbaj u sporom tempu i samo ubrzavaj kad je perfektno u tom tempu
4. Svakodnevno veZbanje i podela vremenska

Bitno je da ¢esto vezbamo, po moguénoscéu svaki dan. Ako imamo dnevno da izdvojimo
na vezbanje 30 minuta treba podeliti vreme sledece:
— 10 minuta memorizacija akorda
— 10 minuta ritam
10 prebacivanje akorda sa jednog na drugog
Itd, bitno je tako podeliti vreme na odredene delove i oblasti gitare.

5. Nemoj previse da si u glavi, fokusiraj se na gitaru i zvuk koji ona proizvodi
6. Nemoj meSati veZbanje sa sviranjem
Jedno je svirati vezbe a drugo svirati pesme omiljene. Kad se nauci dovoljno gitara za

sviranje pesama, tad je pozeljno i nauciti pesme.
16



7. Instinkivno sviranje

Cilj je nauciti do te mere da je instiktivno 1 prirodno skroz sviranje. Pomisli§ na A dur 1
odma odsviras na gitari. Bitno je prepustiti sebe u muzici i uzivati u njoj.

8. Sta je najvaznija stvar na gitari i muzici?

Da bude zabavno! Naravno sviranje vezba ume da bude dosadno, ali treba
shvatiti i prihvatiti da su one veoma korisne, svirajudi njih nekoliko meseci, kad ih
dovedes do savrSenstva i odsviras neko tesko delo Sto nisi mogao je veoma
ispunjavajude!

Jedna od lepote sviranje muzi¢kog instrumenta je u tome $to nesto ne mozes da

odsviras i radis i radi$ na tome i samo jedan dan odsviras§ kako treba. Taj proces je
veoma lep.

17



Lekcija 1:

Sadrzaj

— (D major na Engleskom ) D-dur na Srpskom
— (A major na Engleskom ) A-dur na Srpskom
— ( E major na Engleskom ) E-dur na Srpskom
— Vezba za promenu akorda ( 60 sekundi )

— Osnove ritma

— Osnovne vezbe za sluh

— Plan vezbanja

D major ( D-dur )

Jedan od prvih akorda koji ljudi nauce je D Major/D-dur. Prvi prst stavimo na drugi prag
G Zice, treci prst stavimo na treci prag B (H na Srpskom) Zice 1 drugi prst stavimo na
drugi prag E Zice. Prste treba staviti na krajeve pragova. Ako to ne uradimo tonovi mogu
da zvuce lose 1 netac¢no. Ili mogu da zuje. Pogotovo treba

obratiti paZnju na otvorenu D Zicu koju moramo da

sviramo i ne smemo da sviramo E 1 A Zicu. X X O

Vazno je obratiti paznju na palac gde stoji kao i da 1
dlan uopste ne dotacinje vrat.

Tonovi moraju svi €isto da zvuce. Prvo uhvatiti akord, o 9
posle toga svirati trzalicom tonove jedan po jedan e
pojedinacno. Kad svi zvuce Cisto 1 perfektno, okinuti ceo
akord. Ako tre¢i ton na B Zici priguSava ton na E Zzici,
pomeriti 1 podi¢i malo prst i prilagoditi akordu.

Prsti ¢e verovatno boleti. Kao §to sam napisao, bol ¢e
pro¢i kad ojacaju prsti. H/B
Bitno je zapamtiti akord. U roku od nedelju dana ne bi trebalo da gledas viSe ovaj
dijagram jer treba da zna$ akord napamet gde se nalazi.

Igraj se sa akordom, sviraj note pojedinacno, sviraj sve zajedno, kreni odozgo 1 slusaj
kako zvuci akord. Probaj da stvoriS sliku u glavi na Sta te podseca njegov zvuk. Kad
mislis da je akord savladan, mozes preci na sledeci.
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A major ( A-dur)

A major je lak akord za sviranje zbog toga §to se svi (X)O O
prsti nalaze na drugom pragu. Prvi prst stavimo na drugi 1
prag D Zice, drug prst stavimo na drugi prag G zice 1

treéi prst stavimo na B Zici. Sestu E Zicu ne treba & ¢ @)
okidati.

Verovatno sad prsti veoma bole, odmori i samo nastavi,
nemoj da odustajes. Procice. Svi saveti za D major/dur
vaze 1 za A major/A dur.

E major ( E-dur)

Poslednji akord koji ¢emo nauciti u ovoj lekciji je
E major. Drugi prst staviti na drugi prag A Zice, 1 o
treci prst staviti na drugi prag D Zice 1 prvi prst staviti

na prvi prag G Zice. 9 e

Veoma je vazno akorde koje smo prosli sad dobro
zapamtiti. U pola no¢i da te neko probudi 1 kaze
E major, ti odma zna$ gde se nalazi.

Obicno ljudi shvate kod ovog akorda da je teSko ili ne
ide, bitno je samo gurati 1 vizualizirati sebe kako ih
sviras.

Zamisli u glavi kako stavlja$ prste na pragove i1 kako menja$ akorde. Stvarno, ne odustaj,
videces za par meseci kako ¢e lagano da ide.

Vezbe za promenu akorda ( 60 sekundi )

Jedna od dobrih vezba za promenu akorda je brojanje do 60 1 na svaki broj probati
promenti akord. Na primer broj 1, D major, pa izbroji§ broj 2, A major pa izbroji$ broj 3,
E major. I tako do broja 60. Treba napomenuti da mozes da preskaces brojeve ako ne
stign§ da promenis akord, ali cilj je da minimum 40 puta promeniti akord u 60 sekundi.
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Osnove ritma

Za sad bitno je brojati do Cetiri 1 na svaki broj promeniti akord. Na primer: brojis broj 1,
D major, u po€etku veoma polako pre¢i na A major i odsvirati ga i odbrojati broj 2, posle
toga odbrojati broj 3 1 odsvirati E major. Posle toga vrati§ na D major i1 odsvirati ga i
izbrojati broj 4. Ponoviti ovo 1000 puta :-) Vazno je da ruka koja okida akord ne staje.

1 2 3 4
EEER.

Vezbe za sluh

Muzika pocinje od sluha i sluSanja, ove vezbe ¢e tt mnogo pomoc¢i. Mnogo je vazno
trenirati sluh. Jedan od najvaznijih alata za muzicara je sluh. Stvari kao unutras$nje uvo
(muzika koja ¢ujemo u glavi) se lagano prenose na instrument kad imamo dobar sluh.
Ucenje pesama je takode veoma olakSano, kao i moguénost da ¢ujemo detalje u ritmu,
koji su veoma bitni (koliko ton dugo traje kad sviramo neku pesmu, koliko akord traje
itd).

Vaino: VEOMA VEOMA je teSko na pocetku. Sluhu je potrebno vreme da se
razvije I ne treba odustajati. Potrebne su godine da se sluh razvije. VaZno je da

sa instrumentom mozes da nades akord.

Vazno: Treba napomenuti da postoje relativni i apsolutni sluh. Apsolutni sluh ima
samo 1% . Apsolutni sluh je kad moZes da prepoznas ton da ti neko odsvira a da su
ti okrenuta leda prema njemu. To je veoma veoma retka sposobnost i obi¢no se
razvija kad smo deca.

Relativni sluh je ono $to ima 99% ljudi. To je ono §to ¢emo trenirati kroz lekcije.
Prepoznavanje intervala, kvalitet akorda, prepoznavanje lestvica itd.

Imaj na umu da su potrebne godine da se sluh razvije. 20



Prepoznavanje invidualnih akorda(E,A,D)

Audio fajl se nalazi na https://bit.ly/2HAb7tq.

1. Kad pustis fajl, prvi akord koji Cujes da se odsvira, pauziras audio fajl i pokusas
da nades taj akord na gitari.

2. Ako ne nades akord, opet pusti audio fajl 1 sluSaj drugi put akord kad se svira, 1
pauziraj 1 probaj da ga nades.

3. Treci put sviraj u isto vreme kao Ja na klipu. Tako proveris$ dal si tatno odsvirao
akord.

4. Tako uradi za sva tri akorda.

Ovde mozZes da piSeS akorde koje Cujes.

1.

2.

3.

Prepoznavanje progresije akorda(E, A, D)

Progresija 1: https://bit.ly/2LEa3qS
Progresija 2: https://bit.ly/2HAxmiT
Progresija 3: https://bit.ly/2kY8kBo

W N —

Prvo ¢ujes akord, pauzira§, nades na gitari 1 zapiSes.

Ako u pocetku ne ide, nemoj se predajes. Samo slusaj 1 zamisljaj koju ti sliku daju u
glavi akordi ili na $ta te podseca zvuk akorda.

Moze se desi da iz prve pogodis sve, ali to je veoma tesko.

Takode se moZe desiti da ih Cujes na gitari a ne drugim instrumentima. I to je ok.
Takode se moze se desiti da ih ne zapamtis kako zvuce, 1 to je ok, sve dok moZes sa
instrumentom da 1h nades, u redu je.

Nekim ljudima je potrebno i do 5 godina da ih
prepoznaju. Tako da nemoj da te demotivise.
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Vezbe za sluh — Lekcija 1 — ReSenja

Tekstualni fajl: https:/bit.ly/2lie7BG

b

5.

Lekcija 1 — Plan vezbanja

15 minuta okidanje akorda

15 minuta okidanje pojedinacno Zica akorda
15 minuta veZbe za promenu akorda

15 minuta sluh

15 minuta progresije akorda

(umesto 15 minuta moZe da bude i 5 minuta, samo je vazno biti konstantan)

Stvari koje treba imati na umu

Okidanje akorda

Poenta ove vezbe je da akordi zvuce Cisto, da nema mrtvih tonova i da ti se

naviknu prsti da stoje bas pored praga.

— Po¢ni sa okidanjem akorda

— Ne sviraj X u dijagramu akorda

— Mrtvi tonovi ne smeju da se ¢uju. Ili ti neki prst dotacinje Zicu koju ne treba ili
nisi lepo stavio prste (pored pragova)

Okidanje pojedinac¢no Zica akorda

Ideja je da uhvatis akord i svira$ pojedinacno Zice. Na primer uhvatis A 1

pojedinacno krenes tonove jedan po jedan sa trzalicom.

Vezbe za promenu akorda

Sluh

Progresije akorda

— Vezbati progresija akorda je vazno jer svaka pesma ima progresiju akorda.

— Progresija 1: A, D, E, D

— Progresija2: D, A, E, A

— Progresija 3: A, E, D, A

Kad sam spreman preci na lekciju 2?

Nekom je potrebno nedelju dana da savlada stvari iz lekcije 1 a nekome mesec dana, sve
je invidualno. Ono $§to treba znati da presao na lekciju dva je:
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Treba da znaS$ sve akorde iz lekcije 1, iz memorije.

Treba da zvuce dobro, da nema mrtvih tonova, da se svaki ton lepo Cuje

Treba da moZes da promenis 40 puta akorde (E,A,D) za jedan minut

Sto znadi koristi§ vezbu sa strane 20 ali sad brojis do 60. Brojis, broj 1 akord D,
broj 2 akord A, broj 3, akord E i tako do 60. Prvo treba poceti veoma sporo i
polako. Ne treba stajati sa brojanjem, broji§ 1 menjas akorde, ako na nekom broju
ne stigne$ da odsviras akord, nastaviti sa brojanjem.

Budi zadovoljan 1 ako akord zvuci dobro ne perfektno, perfekcija ¢e doc¢i kasnije.
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Lekcija 2

Sadrzaj

— (G major na Engleskom ) G-dur na Srpskom
— ( C major na Engleskom ) C-dur na Srpskom
— Vezba za promenu akorda ( 60 sekundi )

— Imena Zica

— Osnovne vezbe za tehniku

— Vezbe za sluh

— Plan vezbanja

G major / dur

Prvi novi akord koji ¢e da nau¢imo u drugoj lekciji je G. (z

Prvi prst staviti na drugi prag A Zice, drugi prst staviti

na tre¢i prag E Zice i tre¢i prst staviti na tre¢i prag visoke E o _0 0
zZice. 1

Bitno je da se svi tonovi ¢uju kad se okine akord, svirati 2 o

pojedinac¢no svaku zicu. Na taj na¢in proveravamo da li

se ¢uju zice lepo ili ima mrtvih tonova. 3 9 9
G akord moze da bude izazov za neke ljude ali uz vezbu 1

postace prilicno jednostavan za sviranje. Vazno je nau¢itiga E A D G B E
jer je osnova otvorenih akorda na gitari i mnogo ga ima u
muzici.

C major / dur

Slede¢i akord koji ¢e da nau¢imo je C major. 1 o

Staviti tre¢i prst na treci prag A Zice, drugi prst na drugi 9
prag D Zice 1 prvi prst na prvi prag B Zice. e
Veoma je vazno da se svi tonovi Cuju ¢isto, zbog toga kao
1 sa svakim akordom, prvo uhvati§ akord i okidas
pojedinacno Zice.

Vazno je palac postaviti na pravom mestu, moze ukoso da
bude iza vrata i moze stojati u klasi¢nom stilu.
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Vezba za promenu akorda

Kao 1 vezba u protekloj lekciji za promenu akorda 1 ova je ista. Brojati do 60.

1.Cto A—Broj 1
2.Cto G—Broj2
3.Gto E—Broj 3
4. GtoD—Broj 4

Zapamti da moze biti teSko menjati akorde 1 brojati u isto vreme. Pogotovo sa C na G,
nemoj da odustajes. Ja takode radim ove vezbe kad naidem na neku teSku progresiju
akorda.

MozZes koristiti 1 Stopericu umesto da brojis. Vazno je odsvirati 40 promena akorda u
minutu. Ako ne stigne$ da promeni$ akord na nekom broju, taj broj preskociti.

Na primer broj 1 C major, 1 Stoperica ide i ne stignes da promeni$ na G major na broju 2,
nemoj da odustajes, odsviraj ga na broju 3. Itd...

Vazno je biti zabavno, nemoj odustajati.

Imena zica
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Osnovne vezbe za tehniku

Ova veZba je jednostavna. Sve Sto radis je stavljas prste na pragove gitare. Jednostavna
vezba koja Ce ti ojacati prste 1 razviti nezavisnost prstiju.

- Stavljaj prste na kraju pragova ( pored metalnog dela )
- PoloZaj palca treba da bude u klasi¢nom stilu

- Kad stavis prste na pragove, budi siguran da pritiskaju pragove lepo 1 da ne zuje
zice. Ako zuje zZice verovatno ne pretiska$ na pravilno mesto prag.

- 10-15 minuta dnevno je dovoljno. Kasnije kad napreduje$ moze duze, za
sada na ovom pocetnom nivou je dovoljno navedeno vreme

- Opusti se, ispravi leda. Opusti prste na levoj ruci, jedan po jedan prag.

- Vazno je svirati 1 unazad ove vezbe.
- Budi na oprezu i nemoj povrediti sebe. Ako pocne da boli ruka, prestani svirati.

Vezbe za sluh

Prepoznavanje invidualnih akorda(A,D,E,G,C)

Audio fajl se nalazi na: https://bit.ly/2JPO3sm

Sada postaje malo teze jer imamo par novih akorda. Mozes ti to, samo zapamti da
pauzira$ kad Cujes akord i da ga nades na gitari.

Ovo je veoma vazno 1 omoguciti ¢e ti da skidas pesme na sluh, isti je proces kao 1 ovde
kad ucis pesmu. Prvo ¢ujes akord, pauzira$ i nades ga na gitari.

Ovde mozZes da piSe$ akorde koje Cujes.

N B
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Prepoznavanje progresije akorda(E, A, D, C, G)

Progresija 1: https://bit.ly/2JBQenv
Progresija 2: https://bit.ly/21eD8xD

1| | | |
2. | | | |

Zapamti, prvo Cujes akord pa pauziras, nades ga 1 zapiSes.

Vezbe za sluh — Lekcija 2 — ReSenja

Tekstualni fajl: https:/bit.ly/21frC5d
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Lekcija 2 — Plan vezbanja

15 minuta okidanje akorda

15 minuta okidanje pojedinacno Zica akorda
15 minuta vezbe za promenu akorda

15 minuta sluh

15 minuta progresije akorda

15 minuta vezbe za promenu akorda

15 minuta vezbe za tehniku

(umesto 15 minuta moZe da bude i 5 minuta, samo je vazno biti konstantan)

Plan vezbanje lekcije 1 takode vazi i za lekciju 2.

Stvari koje treba imati na umu

Dodato je 15 minuta vezbe za tehniku. Vazno je vezbati tehniku i razviti
nezavisnost prstiju. Vezbati sa prstima 1-2-3-4 svuda po vratu tehniku.
Okidati akorde nove 1 kombinovati ih sa akordima iz protekle lekcije. Zapamti da
treba da zvuce Cisto, da nema mrtvih tonova itd.

Vazno je biti konstantan na vezbama za promenu akorda, koristiti Stopericu ili
brojati.

Vezbati progresije akorda nove

Kad sam spreman za lekciju 3?

Kao §to sam rekao nekome je potrebno nedelju dana nekom mesec dana da prede
lekciju. Samo polako bez Zurbe

Kad naucis akorde C i G, i mozes da ih kombinujes sa akordima 1z prosle lekcije
Lagano menjas sa C na G 1 obrnuto.

Mozes da odsvira$ vezbe za tehniku u sporom tempu

Kad mozZes pomocu gitare da nades akorde koje €ujes u vezbi za sluh
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